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Jonglierbälle 
 

Material: Griess, Litermass, Schere, Ballone, 

Klebestreifen, Allzweckbeutel 

 

 

 

Anleitung für einen Jonglierball: 

 

 

 

 

 

 

Knicke eine Ecke des Allzweckbeutels 

um und klebe sie an.  

 

 

 

 

 

 

 

Fülle 1 dl Griess in das Litermass. 
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Fülle das Griess in den Allzweckbeutel. 

 

 

 

 

 

 

 

Drehe das Griess in der umgeknickten 

Ecke zu einem Ball und klebe es fest. 

 

 

 

 

 

 

 

Schneide den überstehenden Teil des 

Allzweckbeutels ab. 
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Nimm drei Ballone und schneide den 

Hals ab. 

 

 

 

 

 

 

 

Stülpe den Ballon über den Griessball. 

 

 

 

 

 

 

 

Mache dies auch mit den anderen zwei 

Ballonen. 

 

Mache das Ganze 3 Mal und fertig sind deine Jonglierbälle! 


